DO INSTAGRAM VIRAL

Esse checklist consiste em te explicar todos os botdes
importantes do Instagram que vocé precisa ativar (ou desativar)

para
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EDITAR PERFIL —

oneyal {!LUO v Editar perfil Itens Arquivados Ferramentas para ar

807 pub 581 mil seguidores 158 seguindo

Oney Araujo

C MOSTRAR SUGESTOES DE CONTAS EM PERFIS

Essa funcao te ajuda a(fgparecer__,:ﬁ-' —— ) Para ativa-lo abra

nas opcdes de sugeridos de contas \ /\ seu perfil em um é\

semelhantes toda vez que alguém /~ \/ computador _ Wm

seguir uma pessoa de um nicho // i % oorir
caulovn .

semelhante aoseu. —_ __~
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C ROTULG DE CATEGERIA

| » Porém € importantissimo
escolher a categoria mais

Essa € uma opcao que vem :
p(;‘ 9 s . adequada ao seu perfil ~

marcada e na minha visao polui

a sua bio, aconselho desativa-la o nam €

para deixar de ser exibida no

seu perfil. |
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( Para encontrar '
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Exibir no perfil
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concorrente do X (antigo Twitter), ~—® (como eu quero que os Unicos -
vocé pode optar por deixar essa [ botdes clicaveis do meu perfil ) —
opgao desativada caso ela esteja | seja o Seguir e o link na bio,
aparecendo no seu perfil, _ ,..»/ eu desativo o selo do Threads

/ para diminuir essa “concorréncia”)
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Editar perfil — L Mostrar selo do Threads
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Aqui eu também deixo os dois —

: p manda direct
odcoo T econte, ) s
v pode perg ' - . (issoaumenta  ~
minha<i ntera t_;__c”:_»_es' e
( 22_\ é bom para o perfil)
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Exibir rétulo da categoria

Exibir informagdes de contato
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l OPCOES DE CONTATO
/ -~
Aqui eu desativo TODAS pois >
deixar seu e-mail ou nimero de /

{
telefone no Instagram ¢é a receita \

, Opgdes de contat
para receber golpes ou até ter i

set@ﬂi_lﬁébﬁﬁéé_@Quer entrar

em contato comigo? Direct.

Informacgdes publicas
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ﬂ/é até a opgao Editar perfil, \ /
Opc¢des de contato e apague =/
i qualquer dado de contato. -
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superior direxlo do sew perpil ———

() presenTes

oneyaraujo @ v —
Se a sua conta do Instagram for 4 810 583mil 160
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X

Caso vocé nao saiba

essa € uma forma de monetizacao
do Instagram que falhou
miseravelmente (se mudar algo eu
atualizo esse documento) logo eu
mantenho desativado pois ele
costuma aparecer acima do botao
de like nos Reels, e isso pode tirar o
foco de algumas pessoas que
dariam like no video, fazendo vocé
perder engajamento organico.

Permitir presentes em reels



> e verifique se a opgao
Aprovar criadores de conteudo
manualmente esta ativada.

@ Controles e ferramentas para empresas

/" Se estiver, ela deve permanecer assim.
Contetdo de marca

Rotulo de parceria paga

_ Aprovar criadores de contelido manualmente D

* Eu nao sei como, mas j& tentaram me
hackear por aqui, como essa opc¢ao estava
ativada, eu pude manualmente negar o
pedido de adicionar meu perfil ao
conteudo de marca deles.
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‘ PumR LI CACAOC CRUZADA (crossposting)
Caso sua pagina no Facebook esteja
integrada com seu perfil do Instagram, ao
ativar todas essas opgdes vocé pode enviar

todo seu conteudo para o Facebook
automaticamente. 7

Publicagéo cruzada

¢ Basta ir nas Configuracdes \ :
e Privacidade | =< Seu story

Compartilhar automaticamente

| @ Controles e ferramentas |
| para empresas

)

¢ Publicagao cruzada Y

Publicagdes

¢ e ativaras 3opgoes. . — Recomendar Reels no Facebook ()




Em Configuracdes e - —, ,® @
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Privacidade »

@ Controles e ferramentas para empresas

Controles e ferramentas para

empresas
i i_./
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Sugestdes de resposta - deixe =

| @,

ativada a opgao Resposta
salva, no proximo topico vocé e Respostas salvas

vai entender melhor.

- —

(] reseosta spLvA

~
[ vocé pode criar respostas prontas |
sempre que receber um direct. ’/

Resposta salva

Por exemplo, volta e meia
algum aluno tenta receber
suporte dos meus

treinamentos por direct, e /,-‘

quando eu vejo, consigo s 4
)

suporte com uma mensagem \ personalizada que quiser. )

simpatica e eficaz. = I e

B SUGESTOES DE RESPOSTAS o

o



PERGUNTAS FREQUENTES

4
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Aqui se voceé for um perfil de loja fi i,

pode fazer sentido, mas perfil / 9 el
pessoal deﬁnitivamente néO e ‘} No inicio de um novo bate-papo
minha praia. I

|

Quando reiniciar um bate-papo

Essa opgdo vocé pode configurar
um FAQ para toda vez que alguém
for te enviar um direct, ela vai dar

de cara com ate 4 perguntas
prontas e respondidas por vocé.

Suas perguntas

Em que tipo de servigos vocés séo
especializados?

Vocés oferecem atendimento presencial?
Onde ficam seus escritdrios?

e Qual é seu horéario de funcionamento?

— .

//Eu nao uso, prefiroa Y\
k\ conversa mais humana. .5;'
&, i %_:
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COMENTARISS .
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u gosto de deixar a opcao de / o : s
) n - . Para ativa-la va em \-\1)
Permitir comentarios com GIF's .
ativa. \ Q Comentérios

/
.

E mais uma opgao para gerar k\

comentarios nos seus posts. Por |

p / Permitir comentarios com GIFs
que nao? /
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C COMPARTILHAMENTS E REMIXES

E de suma importancia que vocé
permita que as pessoas fagam

remixes e estejam aptas a \D
compartilhar suas publicagdes por -

cle Porisso va até a opgado — —
e — —--—-"""'—'—--._,\\
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/. - S
[ ative todas as opgoes, =
\ inclusive a de baixar seus Reels. )
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Entenda que se uma pessoa baixa /
seu Reel isso € um excelente sinal

para o algoritmo entregar mais seu
contetdo. I

() INTerngBES LimiTADAS

-
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Se vocé esta sentido que esta
sendo CANCELADO(A) essa opgao A~

vai ajudar a limitar interacées de o/
outras pessoas. /"‘
\ P
~ — Bastairem — —
Limite interagdes indesejadas
\ |
*x - _.{,7""{.-- - —\\:.
Ps:. limitar essas (' e seguir os passos.)
N ),

e e e

interagdes nao
diminui o seu alcance,
palavras do proprio Meta.



C QUALIDADE DA MIDIA /ﬁ§4
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Indo em & = p= ||| Uso de dados e qualidade da midia T s
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3 K4 Uso de dados

Deixe somente a opgao
Carregar em alta qualidade
ativada, desmarque as demais. -—‘j

/ K..-%) Carregar em alta qualidade

Aqui como padrao vocé esta
dando permissao para o
Instagram sempre carregar
suas fotos ou videos toda vez
que fizer um post novo.

Usar menos dados moveis

T
l R .

vl A, T : N\ ~ Caso nao queira gastar sua
i A importancia disso € que | A O, e 4
| posts com qualidade baixa \"'\ anda de dados ,O Se,q <
- | | ——> suba conectado via wifi, mas

| tendem aentregar mais,eas |~

| . sempre, sempre, sempre suba
| pessoas tendem a ignorar, ) )
et seus conteudos na qualidade
resultando em uma péssima >
= maxima.

/
|
‘\ performance.

CONFIGURACOES DE POSTAGENS
DE FOTOS E REELS

e SURINDE UMA FOTO OV CARRSSSEL %

Apos escrever a sua legenda do post, arraste para baixo até
encontrar a opgao Compartilhar no (nome da sua pagina),
deixe ativada para que essa mesma publicacéo também seja -
automaticamente compartilhada em sua pagina do Facebook. ] /7

v

@ Compartilhar no (:)
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Ainda nesse mesmo lugar, toque em Configuragdes avangadas

e voceé vera diversas opgoes para Programar (caso queira), ocultar
curtidas, desativar comentarios, deixe todas essas desativadas.

(D™ 7 =<

Programar esta publicagdo

(O Cconfiguragées avangadas

/
@ Ocultar o nimero de curtidas e
visualizagdes dessa publicagdo

Desativar comentarios

Mais abaixo existe a sessao de Acessibilidade

Acessibilidade

Escrever texto alternativo

-

Nessa opgao vocé pode descrever o que existe na foto, ou escrever
tudo que vocé adicionou ao seu carrossel.

l
Alguns gurus da internet acreditam (nao sei se procede) que isso pode
aumentar o alcance da publicagao.

l

7 No entanto,essa é uma opgao para facilitar que pessoas com
deficiéncias visuais entendam o que vocé postou.

l

Provavelmente alguem ira ler para elas, entao se tratando de um
carrossel de conteudo escrito, ndo acredito que adiantaria muita coisa,
porém vai que os gurus estao certos, né?




: Antes de apertar o botao
S U 8 ‘ N D 9 U m \2 E E LS azulzinho Compartilhar, existe
— = uma série de configuragdes/

opgdes acima dele que vocé
precisa conhecer.

C MARCAR PESSOAS AN
7

Opg¢ao para vocé marcar o perfil.
convidar para colaborar com ele, ]

essa opGaa’ voce ea pessoa et J
a pessoa convidada
convidada para colaborar terdo lalp , , ,
precisa autorizar. Apos o Reels

o video em seus respectivos ____~ : ;
ser publicado, ela recebera uma

perfis. notificagao sobre isso)

e S

C ADICIONAR BOTAO DE MENSAGEM
/

[
Eu sinceramente nunca vou usar
essa opgao, a ultima coisa que
vOCé vai querer é seu conteudo
parecer um anuncio com aquela
barra azul abaixo do seu
conteudo escrito “Enviar

mensagem{/Eca. ) ) ///

R

(O Adicionar botdo de mensagem

Publico

rd
PUBLICO
Com quem vocé gostaria de compartilhar seu
reel?

£ Todes

& Publico

._ .:nmigo-.‘-' Préximos
Aqui eu nem precisaria falar, mas
falarei. Deixe a opg¢ao de Todos —— -

———
marcada.




Nessa opgéao o Instagram te da
uma série de topicos que ajudam

(: ADICiONAR TSPiCeS

(

@ Adicionar topicos

o algoritmo entender melhor do N
que se trata seu Reels. .~

ex

i 1l Negécios
I . ) B Pequenas empresas Empreendedorismo
X No meu caso é péssimo, pois ndo
0 B / Desenvolvimento de carreira Comeércio
Istem os topicos certos, eu )
mpre seleciono Pequenas Mercados financeiros

se

empresas, Empreendedorismo e
Desenvolvimento de carreira que

ficam na sessdo de Negocios.

Estou te contando isso, pois caso

nao exista uma opgao que
\_,/7 combine 100% com seu nicho
VOCE se vera na mesma posicao
# que eu, tendo que escolher um

primo distante da familia, de todo
caso, sempre escolha 3.

() renvomeme AUDID

Essa opgao vocé pode renomear
seu audio, eu gosto de fazer isso, Baraaiesr Sudie

se voceé perceber eu sempre
mudo para “Compartilhe’; “Deixa
o like" e por ai vai.

:

\ R
. S _>, mesmo que voce tenha colocado
Caso vocé use uma musica ou ' .
P outro nome, ou tenha deixado
um audio de outra pessoa, a |.A
/ esse espago em branco.

do Instagram vai identificar e
renomear automaticamente, —

!
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C ADICIONAR LOCALIZACAD

Aqui € um recurso excelente para
lojas fisicas, use sempre, sempre,

sempre. -
\/ Localizagdes Cancelar
/’Aﬁ::_ﬁ = Hh‘::::::%x.
/ \ Veja locais proximos a vocé
No meu caso como : .

/[

({  criador de contetdo eu ignoro, \

LAY 0
N\ Jispenso sequestradores. _/ i st
"'"‘-—-Z:‘lx-:;.h_ _'/

/

Outra opgao para fazer seu Reels
parecer um anuncio para todo
mundo pular. {1

i

e

X 86 faria se realmente
precisasse avisar as pessoas de Cancelar  Adicionar lembrete
algo muito mais importante que o
meu conteudo tradicional,
ou se tivesse criado um conteldo [Era s s
inteiramente com o propdsito de
ser um lembrete para minha
audiéncia, mas saiba; & um

reels que vai ter menos alcance
que os demais.
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CONFIGURACOES AVANCADAS

=\

Abrindo essas configuracoes,
no momento de subir o Reels,

D MODELO vocé se deparara com as

seguintes opgoes para
l marcar ou desmarcar.
Se vocé criou um Reels 100% dentro do
‘editor do Instagram vocé tem uma baita
oportunidade aqui. Ativando essa opg¢ao as
pessoas poderao criar Reels a partir de um

_ Porém se foi criado fora do
modelo que vocé criou. i Instagram, deixo desativada,
| __,-o-':;':‘ _____ ?‘-%\ - o 4 I
//../ Chave —— \ / pois nao servira de nada /
A
g\wrahzar absurdamente. j—
.—//

e N

\ Configuracdes avancadas

Modelo

‘ jud mesr empo d | reel. Saiba mais

Essa opgao deixo desativada como ja

expliquei anteriormente.
Presentes

el Permitir presentes neste reel

C p RO G’Qp( MAR (@19 NT E,O DO Programar contetdo

- EE———

( Se quiser programar seu contetido, St

Programar este reel

\ e ativar essa opgao e escolher a data. )

e e

C p QE SE N TES % Permitir o uso como modelo O




[ ] cuetipAs e rEPRODUGTES

/

(’

Sempre deixo ativada, mas se
estiver desconfortavel com seus
numeros, nao ha problema em
oculta-los.

Curtidas e reproducdes

Ocultar o nimero de curtidas
neste reel

nta. Saiba mais

C ACESSIBILIDADE

\
' Acessibilidade

Aqui € uma opgao um tanto quanto
_arriscada, Mostrar legendas

aqui o Instagram vai criar uma
legenda automatica, e vocé
ndo pode edita-la para corrigir
qualquer palavra, se vocé fala
enrolado como eu pode nao sair N

100%. - p
l /  Logo,eu sempre fago minhas
N /
——— | legendas por fora como mostro

\W |4 no Codigo Viral.

e —




C PERMITI2 QUE MBAIXEM SEUS REELS

e
/ P -

Sim, permita que eles baixem e
enviem seus Reels nos grupos
de WhatsApp, TikTok etc.

\

———— e Permitir que baixem seus reels O

— ~

<* [ Baixar seus videos é um

| dos melhores sinais parao \
. algoritmo triplicar a entrega. )

Como baixar seus reels

D CARREGHR EM ALTA QUALIDADE

/

Como ja falamos anteriormente,
sempre carregue na melhor

qualidade. ;
~_ _ Carregar em alta qualidade O
S R

Uso de dados

\\\_
Bom, agora que vocé conferiu e //,,_,.___- : \
COﬂfI'gurou geu Instagram eu ~ Eu preparei uma aula Masterclass )
preciso te d|ze[que esse € apenas / Viral para vocé viralizar hoje //
O comego, voce aipfenas amarrou o ,‘_ —— P
cadarco do seu ténis, porque € N _
S~ __”_______._._---""'”_"' J— \ \

agora que vamos comecgar a correr.
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